
社協
わこう

～キャッチャーズ・インフォメーション～

人とつながる、
地域とつながる

No.1332023
10・11・12月号
ページ お も な 内 容

2 特集記事（障がい分野）

3 共同募金、歳末たすけあい募金

４ 行事案内、児童分野

5 わしゃもんず

6 ぶ・ら・り、法人広告

7 温かい善意、わしゃったー、コラム、高齢分野
8 相談分野、法人広告

「和光音訳の会」さんのご協力により、本誌を録音したCD（デイジー図書）を提供しています。
また、上記ホームページから音声データをダウンロードすることもできます。

デイジー図書の
ご案内

◀�ホームページURL�
http://www.wako-shakyo.or.jp/ フェイスブックURL ▶

https://www.facebook.com/wakoshakyo

「社協わこう」発行後に更新され
た情報は右記にアクセス、または
各事業所の広報で確認できます。

12月３日～12月９日は障害者週間です

社会福祉法人　和光市社会福祉協議会
〒351-0104 埼玉県和光市南1-23-1　 TEL  048-452-7111  FAX  048-465-8308

「社協わこう」は皆様からの会員会費と共同募金の助成により発行しています。

公式マスコットキャラクター
わしゃもん



チャレンジ
ド

施設から

知ってますか？このマーク

さつき苑では、お仕事（公園清掃・和光市駅前のりそな銀行花壇、自主生産品配達）
のほかにも、さつき苑での消耗品を購入しに行きます。買い物へ行った際には、
セルフレジや、商品を探したり、できることは極力自分自身でできるように支援
を行っています。
施設の活動も充実するよう心がけていますが、地域での活動も充実するように外
へどんどん出かけているからです。

市民の方や、社協職員から施設名を募集しました。たくさんの意見の中から選ば
れた「すまいる工房」という名前は、笑顔あふれる素敵な工房になりますように！
という思いでつけられました。その名の通り、現在すまいる工房に通う利用者さ
んは、「たのしい！」と言ってくださっています。仲間とともに笑顔いっぱいの毎
日を過ごしていただけていると思います(^ ^)

この黄色のテープには、視覚に障がいをお持ちの方の動線（歩くルート）とその
ことを目が見える方へお知らせするという２つの役割があります。
視覚に障がいをお持ちの方の歩くルートを、施設利用者全員に可視化することで
施設内での接触事故を低減する効果があります。
ゆめちかでは、日々皆さんで話し合いながら誰もが心地よく利用できるような施
設を目指しています。

チャレンジド３施設のよく聞かれる
“なぜ？？”

　解説します！！

さつき苑の利用者を市内でよく見かけるの、なぜ？

「すまいる工房」という施設名なの、なぜ？

ゆめちかの廊下に黄色のテープが貼ってあるの、なぜ？

盲人のための
国際シンボルマーク

視覚障害者の安全やバリア
フリーに考慮された建物、
設備、機器などに付けられ
ています。

耳マーク

聞こえが不自由なこと
を表すと同時に、聞こ
えない人・聞こえにく
い人への配慮を表す
マークです。

障害者のための
国際シンボルマーク

障害者が利用できる建物、
施設であることを明確に表
すための世界共通のシンボ
ルマークです。

ヘルプマーク
義足や人工関
節を使用して
いる方、内部
障害や難病の
方、または妊
娠初期の方な

ど、 外見から分からなく
ても援助や配慮を必要と
している方々が、 周囲の
方に配慮を必要としてい
ることを知らせることが
できるマークです。

※各所管先ホームページより引用

????

なぜ？？

????

????
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和光市で
集められた

募金

埼玉県共同募金会
和光市支会 経由
（和光市社協）

埼玉県
共同募金会

埼玉県内の
福祉のために
(広域助成)

和光市の
福祉のために
(地域助成)

100％ 100％

50％

50％

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲募金活動 助成決定事務手続き

赤い羽根共同募金

ご協力いただいた募金（お金）の流れ

WEB募金からもご協力頂けます（個人募金）

　令和５年度の埼玉県のスローガンは「心つなぐ。笑顔つくる。共
同募金」。今年も10月１日から全国一斉に「赤い羽根共同募金」が
始まります。
　この募金は、社会福祉法に定められており、子ども達、高齢者、
チャレンジドへの支援事業をはじめ、近年では災害時やフードパン
トリー事業に活用されるなど、埼玉県内や和光市を良くするための
地域福祉事業へ役立てられます。また、募金方法も戸別募金、法人
募金、職域募金など６種類の募金方法でご協力を頂いております。

※�お申込期限は、令和６年３月31日
までになります。

　高齢者や障がい者など支援を必要とする方たちが地域で安
心して新たな年を迎えられるよう、年末にかけて行う様々な
支援活動に役立てられます。
　例年、自治会・婦人会の方々が地域を訪問して募金をお願
いしています。その他、多くの福祉団体や事業所の皆様、個
人の方からのご協力をいただいております。
　少しずつではありますが、皆様の日常が戻りつつある頃か
と思います。
　今年もご協力のほどよろしくお願いいたします。

地域歳末たすけあい募金

令和５年10月１日～

令和６年３月31日

令和５年12月１日～

令和５年12月31日

主な事業

住民同士の支え合い事業「ゆめあいむすび隊」
歳末クリスマス交流会
歳末つながりづくり事業
ゆめあい和光まつり　など

申込方法
スマートフォンやタブレット等でＱＲコード 
を読み込んでの手続きになります！皆様の暖
かいご支援、ご協力宜しくお願い致します。

地域を
笑顔にする
しくみ

募金期間

募金期間

１

２
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・細い毛糸
・小さめの風船
　（水風船）
・空気入れ
・木工用ボンド
・水
・ふで（ハケ）
・フェルト等
　（飾りに必要なもの）
・つまようじ

⃝ 日　時：令和５年11月25日（土）　10時～14時
⃝ 場　所：和光市総合福祉会館　ゆめあい和光
⃝ テーマ：「ふれあう　たのしさ　ゆめあいまつり」
市内団体の展示発表・ステージ・ゲームや食べ物など。
今年も感染対策を行いながら実施します。

⃝ 日　時：令和５年10月28日（土）　雨天決行・荒天中止
  9：45～ オープニングセレモニー
14：45～ 閉会

⃝ 場　所：生活介護施設さつき苑
⃝ テーマ：�『HAPPY HAPPY HAPPY』 

うれしい・たのしい・しあわせ！
ステージやゲーム、食べ物の販売あり。
※マスク着用にご協力ください

実行委員会（事務局：社協） 048 - 452 - 7600 

コットンボールDEハロウィンを楽しもう！

児童館・学童クラブ・
わこうっこクラブより

つくってみよう

が自宅で楽しめるコーナー

子育て保護者子どもたち

❶�空気入れで風船を膨ら
ます。

　�少量の水で薄めたボンド
を風船に塗りながら毛糸
をグルグル巻いていく。

❷�洗濯ハンガーなどにつる
してボンドを乾かす（１
日くらい）

❸�つまようじで風船を割り
取り除く。

❹�フェルトなどで飾り付け
をして完成。

毛糸の上からも
しっかりボンドを塗ってね。

〈用意するもの〉

　入れ歯に使われている金属をリサイクル資源として回収し、その収益
金は日本ユニセフ協会を通じて世界で支援を必要としている子どもたち
のために、そして、和光市社会福祉協議会を通じて和光市の福祉に役立
てます。
　ゴミの減量・資源の有効活用にも貢献できます。皆さまのご協力をお
願いいたします。

※�入れ歯以外にも…ご家庭に眠っている、片方しかないピアスやイヤリ
ング・ネックレス・指輪・ブローチなどがございましたら、ぜひ、回
収にご協力をお願いいたします。

⃝和光市役所１階  総合案内付近

⃝総合福祉会館１階  エントランス

⃝新倉高齢者福祉センター  １階

⃝坂下公民館

⃝南地域センター

「不要入れ歯回収事業」について
回収ボックス設置箇所

ハロウィンにご家庭でも是非チャレンジしてくださいね！

第17回「ゆめあい和光まつり」 第24回「さつき苑まつり」

えがおが
いっぱい

ポイント

固くなったらOK！ポイント

LEDライトで照ら
すと素敵な装飾
になりますよ。

ポイント
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　今年は新型コロナウイルス感染症が５類へ移行
したことにより、昨年は【物作り】の活動だった
所が【活動系】の内容になるなど、昨年と比べて

【活動系】の施設が増えました。申込説明会はボラ
ンティアの方々にもご協力いただきました。

　今年の夏は猛暑日が続き、 熱中症警戒アラー
トが発令されたことにより、残念ながら中止と
なってしまった活動もありましたが、「参加して
みて障がいのある方に対するイメージが変わり
身近に感じた」｢普段関わりのない大人の人と交
流でき、良い体験になった｣ などの声がありま
した。夏ボラは小学４年生以上なら誰でも参加
することができますので、次年度のご参加もお
待ちしております。また、夏ボラの体験をきっ
かけに興味を持った方はぜひ今後もボランティ
ア活動にご参加ください。

夏休みボランティア体験プログラム（通称：夏ボラ）の報告

朝霞地区四市福祉教育研修会の報告
　朝霞地区四市福祉教育研修会は、学校・地域における「子どもの生
きる力」を育成するため、福祉教育学習の授業に役立つ具体的な事例・
体験を盛り込んだ研修会を４つの市が協力して開催しています。
　今年は和光市総合福祉会館で８/４（金）に対面型で１日通して開催さ
れました。８月は猛暑日が多かったこともあり１日での開催で良かっ
たという声や、時間が短かったという意見がありました。
　今回は、基調講話として墨田区立菊川小学校の坂本晃一先生のグルー
プワークを含めた講演や、肢体不自由の方のお話として、ボッチャを教える活動をしている嶋谷伸一郎さんの講
演とボッチャ体験がありました。研修会の最後には東京国際大学教授の松本すみ子先生からの講演があり、和光
市内外の小・中学校・特別支援学校の先生方や、ボランティア団体の方など、多くの方にご参加いただきました。
子どもたちの将来に向けた良いきっかけになればと思います。

　今年の４月から手話のできる職員がボラ
ンティアセンターに入りました。これを受
けて、手話が必要な方が来館された際に手
話で対応することができるようになりまし
た。また、手話対応をする職員が不在の場
合でも筆談で対応することができますの
で、お気軽にお伝えください。

▲【物づくり】として作った製作物

▲�第四小学校での蔵書整理の様子

「ゆめちか」での車イス介助の様子

▲

▲坂本先生の講演の様子

手話対応
始まりました

題字：「すまいる工房」逸見亮介さん

（和光市南1-23 -1  総合福祉会館３F）
受付時間：月～金 8：30～17：00

今年から受付時間が変わりました
（土・日・祝祭日を除く）

TEL FAX  048 - 452 - 7606
 volucen@wako-shakyo.or.jp

和光市ボランティアセンター

2023

おはよう！
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▲
�「みんなの夢を乗せ明るい未来へ出発進行！」をスロー

ガンに多世代交流、多文化交流を目指し子ども達との関
わり合いを大切に活動を展開している地区社協です。

　�　普段から地域の学校とのつながりが強く、定期的に行
われている第四小環境美化活動や夏休みボランティア体
験への生徒達の受入など、地域の子ども達の健やかな成
長を見守る暖かい地域をめざし和光市南公民館で活動し
ています。写真は、第四小学校の一斉下校パトロール活動
から。子どもたちから、ありがとうの言葉や愛称で呼ばれ
るなど子どもたちとのつながりを強く感じる活動でした。

▲
�「地域・みまもり隊」という愛称のもと、見守り活動や

あいさつ活動などを行いながら地域の課題に敏感に反応
し、スピード感を持って取り組んでいる地区社協です。

　�　今年度より４つの部会による活動が本格化しており、
こども食堂の「しらりん食堂」やサロンとしての「白子
ほっとカフェ」、防災意識啓発のための講座など幅広い
地域住民の方々のニーズに応えるべく活動を広げていま
す。現在、一緒に活動を行ってくださる協力会員の方を
募集中です。まずは、活動に参加していただきやりたい
活動を見つけてみてください。

北
エリア

▲
�地域の方々との交流を大切にする「つぶやきサロン」か

ら始まり、現在は地域の方々の声を反映させてより内容
にこだわりを持って開催する「みなみ教室」の開催など、
地域に根ざした活動を展開している地区社協です。

　�　「みなみ教室」は、講師の方をお招きして毎回新しい
内容に取り組みながら、南地域センターで活動をしてい
ます。写真は、みなみ教室での一枚。講師に合わせてい
ろいろな体操をしている一コマです。

南
エリア 第五小学校区

西牛房・桜地区社協
【第五小学校区】

南
エリア第四小学校区地区社協

【第四小学校区】

地域・みまもり隊
白子小学校区地区社協
【白子小学校区】

市内の様々な行事やイベント、
地区社協の取り組みなどに社協
職員が「ぶらり」とお邪魔し紹
介していきます。

ぶ
ら
り

和光市本町2番6号レインボープラザ405
和光市駅南口徒歩2分 イトーヨーカドー和光店そば
まずは司法書士加賀屋でご検索を！

司法書士加賀屋パートナーズ
埼玉司法書士会所属司法書士原 邦治

お一人で悩まずぜひご相談を
（初回80分無料・要予約・夜土日可）

・☏ 048-424-5835

相続全般、遺言作成、家族への信託、
生前贈与、成年後見、死後事務等

広告 広告
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２つの人気講座を
ご紹介！

　秋になりまし
たね。秋と言え
ば何を思い浮か

べますか？食欲の秋、収穫の秋などありますが、私の実家の方
は田んぼがたくさんあるので新米の季節というイメージです。
私は小さい頃から田んぼの多い地域に育ってお米が好きなの
で、田んぼが一面黄色く稲穂が揺れている様子を見るとなんだ
か穏やかな気分になります。先ほど言ったように食欲の秋です
から、みなさんも好きな物を食べて秋を満喫しましょう！
� （R・T）

社協職員のつぶやき
わしゃったーWashatter コ ラ ム

編集委員 　生きいきクラブ連合会
は各地域の老人会の集ま
りです。「まだ老人会に入
る年ではない」と敬遠さ

れますが、老人会と言う言葉がその理由ではないか
と思います。仕事を引退し、これから好きな事が出
来る時間です。各クラブでは、皆様が日々楽しい毎
日を送る手助けが出来ればと思い、一人でも多くの
方々に明るく楽しい生活が過ごせるようにいろいろ
なことを計画しています。
� （和光市生きいきクラブ連合会　会長　外立 文代）

皆さんからの温かい善意

イチ押し！

月 日 寄 付 者 金額（円）・物品
生活困窮者支援のために

6/22 匿名 2,000円
児童福祉のために

6/26 和光ライオンズクラブ 100,000円
高齢者のために

8/4 野枝 芳明 10,000円

月 日 寄 付 者 金額（円）・物品
障害者福祉のために

7/7 和光市テニス協会 25,000円

社会福祉や被災者支援等のために、皆さんからたくさんのご寄附をいただきました。
厚く御礼申し上げます。� 【令和５年６月６日～令和５年８月23日　敬称略】

　　　 �匿名で自転車１台（社会福祉のために）
をいただきました。

物 品

月 日 寄 付 者 金額（円）・物品
社会福祉のために

6/9 匿名 2,000円
6/13 匿名 10,000円
6/19 匿名 3,000,000円
6/23 匿名 2,000円
6/26 白一東自治会 56,156円
7/7 加山 勝正 2,000円
7/20 匿名 10,000円
7/27 株式会社リゾン 35,500円
7/28 匿名 21,000円
8/8 下新倉学童クラブ 966円
8/10 第一地区民生委員児童委員協議会 2,000円
8/21 匿名 10,000円

マッスルコグニサイズとは、身体を鍛えるトレーニングと認
知症を予防する脳トレを同時に行うことができるとってもお
得な体操です！ぜひ参加をお待ちしております。

LINEで高齢者福祉センターゆうゆうの
最新情報をいつでも受け取ることができます。

カラオケ愛好会では、歌う方も聴く方も盛り上がることができ
る楽しい集まりです！歌を唄うことは健康面でもメリットが
豊富なので、ご興味がある方はぜひ足を運んでみてください！

頭と体を
両方鍛える！ カラオケ愛好会マッスルコグニサイズ お気に入りの

曲を熱唱！

和光市テニス協会 様 和光ライオンズクラブ 様 株式会社リゾン 様

高
齢
者

福祉センターゆうゆう

はっぴぃ～
ゆうゆう
情報

7社協わこう　No.133 社協わこう　No.133



ひきこもり講演会のお知らせ

フードパントリーを開催します

上記
申込連絡先

すたんど・あっぷ和光
９:00～17:00　月～金曜日（祝日除く）

048-452 -7608（直通）

【住所】和光市南１-23 -１ 会館内
stand-up@wako-shakyo.or.jp

▎テーマ　 「ひきこもりの理解と対応の道しるべ～経験者相談員の提言～」
▎日　時　 10月16日（月）　13：30～15：30（13：00開場）
▎場　所　 総合福祉会館（３F会議室）　和光市南１-23-１
▎申　込　 予約制（定員40名）
▎対　象　 関心のある方どなたでも

▎内　容　 経済的・社会的な事情によって生活にお困りの方へ食料等を配布します。
▎日　時　 11月28日(火)　13：30～寄付受付　14：00～15：00配付
▎場　所　 総合福祉会館（３Fボランティア交流室）　和光市南１-23-１
▎申　込　 先着・申し込み制（20世帯）

【 講 師 】
ヒューマン・スタジオ代表兼相談員
丸山 康彦氏

講演会はこちらの
QRコードからも
申込できます

ささえあい
掲示板

すたんど・あっぷ
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TEL.048-469-5211和光市丸山台1-10-

アパマンショップ 和光店

賃貸アパート・分譲戸建・注文住宅・
リフォーム・資産運用コンサルティング・
建物設備管理・家賃保証

賃貸アパート・分譲戸建・注文住宅・
リフォーム・資産運用コンサルティング・
建物設備管理・家賃保証 Lizon chan
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